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Estrogel (estradiol) 0,75 mg/dos transdermal gel. Receptbelagt lékemedel. Vad Estrogel
anvdnds for: Estrogel anvands for klimakteriella besvar hos kvinnor som haft sin sista
naturliga menstruation for minst 6 manader sedan. Anvénd inte Estrogel: om du har eller
har haft brostcancer, eller misstanker att du har bréstcancer, om du har en cancer som
ar ostrogenkanslig tex. cancer i livmoderslemhinnan (endometriecancer), eller om du
missténker att du har det, om du har ovéntad underlivsblédning, om du har en kraftig
fortjockning av livmoderslemhinnan (endometriehyperplasi) och inte behandlas fér det, om du
har eller har haft blodpropp i en ven (trombos), till exempel i benet (djup ventrombos) eller i
lungorna (lungemboli), om du har en blodkoaguleringsrubbning (t.ex. protein C-, protein S- eller
antitrombinbrist), om du har eller nyligen har haft en sjukdom som orsakas av blodproppar
i en artér, tex. hjartinfarkt (hjartattack), stroke eller karlkramp, om du har eller har haft en
leversjukdom och dina leverfunktionstester inte har atergatt till det normala, om du har
en sallsynt blodsjukdom som kallas "porfyri”, som gar i familjen (arftlig), om du &r allergisk
mot den aktiva substansen eller nagot annat innehallsémne i detta lakemedel. Om nagot
av tillstdnden uppkommer for forsta gangen nér du anvdnder Estrogel, ska du genast
sluta anvdnda den och omedelbart uppstka din lékare. Nar du bérjat att anvédnda
Estrogel ska du g& pa regelbundna kontroller (minst en gang om aret) hos din lakare.
Diskutera fordelarna och riskerna med att fortsatta anvanda Estrogel, med din lakare, vid
dessa lékarkontroller. Sluta anvénda Estrogel och kontakta en ldkare omedelbart om
du mérker nadgot av féljande under behandlingen med HRT: nagot av de tillstdnd som
anges i avsnittet "Anvéand inte Estrogel ”, gulnad av hud eller 6gonvitor (gulsot). Detta kan
vara tecken pa en leversjukdom, svullnad i ansiktet, tungan och/eller halsen och/eller
svarigheter att svalja eller nasselfeber, tillsammans med andningssvarigheter, som tyder
pa ett angioddem, att blodtrycket stiger kraftigt (symtomen kan vara huvudvark, trotthet,
yrsel), migrénliknande huvudvark som intraffar for forsta gangen, om du blir gravid, om
,du mérker tecken pa en blodpropp, tex.. sméartsam svullnad och rédfargning av benen
plotslig brostsmarta, andningssvarigheter. Oregelbunden blédning: Du kan fa oregelbundna
blédningar eller sma blédningar (spotting) under de 3 till 6 forsta manaderna av behandling
med Estrogel. Om oregelbunden blodning: fortsétter i mer &n 6 manader, borjar nar du har
anvant Estrogel i mer &n 6 manader, fortsatter efter att du har slutat anvanda Estrogel, ska du
uppsoka din lakare s snart som mojligt. Ovéintade blédningar: Om du anvénder Estrogel
med ett gestagen (dvs. progesteron) kommer du att fa en blédning en gang i manaden (s.k.
bortfallsblodning). Men om du far ovéntade sma blodningar (spotting) utéver din manatliga
blodning som: fortsétter langre &n under de férsta 6 manaderna, borjar ndr du har anvént
Estrogel i mer &n 6 manader, fortsatter efter att du har slutat anvénda Estrogel. Uppsok din
.lakare snarast mojligt. Lds bipacksedeln noga

HEALTHCARE

By your side, for life

I| BESINS
B

040 295 200 - www.besins-healthcare.se « info.nordics@besins-healthcare.com

2025-02-SE-EST-176 APR 2025



