Suplement diety
OGESTAN INOZYTOL 4000

Inozytol

Kwas foliowy

Chrom

Zielona herbata

30 saszetek
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Porcja produktu zalecana do spozycia w ciggu dnia: Dorosli - 1 saszetka dziennie. Rozpuscic¢
zawartos¢ saszetki w szklance wody.

Produkt nalezy przyjmowaé w trakcie jedzenia. Nie nalezy spozywaé na czczo.

Niniejszy produkt nie powinien by¢ spozywany przez kobiety w cigzy lub kobiety karmigce piersig
oraz dzieci w wieku ponizej 18 lat.

Nie spozywac dziennej ilosci rownej 800 mg 3-galusanu (-) epigalokatechiny lub wyzszej.

Nie nalezy spozywac, jesli tego samego dnia spozywasz inne produkty zawierajace zielong herbate.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Suplementy diety nalezy stosowac jako uzupetnienie zdrowego trybu zycia i nie mogg one
zastepowac zrdznicowanej, zbilansowanej diety.

Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C.

Sktadniki: inozytol, zielona herbata (Camellia sinensis L. Kuntze) ekstrakt z lisci, substancja
wypetniajgca: maltodekstryna, naturalny aromat cytrynowy, kwas: kwas cytrynowy, nieaktywne
suszone drozdze, chlorek chromu, cholekalcyferol (witamina D3), substancje stodzgce (sukraloza,
sacharynian sodu), kwas foliowy (witamina B9).

Suplement diety zawierajgcy substancje stodzgce, myo-inozytol, wyciag z lisci zielonej herbaty, kwas
foliowy, witamine D i chrom.

Masa netto: 171 g
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Skfad ilosciowy sktadnikéw w porcji maksymalnie zalecanej do spozycia w ciggu dnia:

Wartos¢ odzywcza 1 saszetka dziennie % RWS*
Myo-Inozytol 4000 mg

Zielona herbgta wyciag z lisci 833 mg

Camellia sinensis

w tym galusan epigalokatechiny 250 mg

Kwas foliowy 400 ug 200%
Witamina D 25 ug 500%
Chrom 124 pg 310%

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia

Zielona herbata pomaga chroni¢ piersi i jajniki przed uszkodzeniem oksydacyjnym. Pomaga takze
chronic¢ gruczot produkujacy insuline.

Chrom pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

Kwas foliowy bierze udziat w procesie podziatu komorek i przyczynia sie do wzrostu tkanek
matczynych w czasie cigzy.
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