
Suplement diety  
OGESTAN INOZYTOL 4000 
 
 

• Inozytol 

 

• Kwas foliowy 

 

• Chrom 

 

• Zielona herbata 

 

30 saszetek  
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Porcja produktu zalecana do spożycia w ciągu dnia: Dorośli - 1 saszetka dziennie. Rozpuścić 

zawartość saszetki w szklance wody. 

Produkt należy przyjmować w trakcie jedzenia. Nie należy spożywać na czczo. 

Niniejszy produkt nie powinien być spożywany przez kobiety w ciąży lub kobiety karmiące piersią 

oraz dzieci w wieku poniżej 18 lat. 

Nie spożywać dziennej ilości równej 800 mg 3-galusanu (-) epigalokatechiny lub wyższej. 

Nie należy spożywać, jeśli tego samego dnia spożywasz inne produkty zawierające zieloną herbatę. 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 
Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. 

Suplementy diety należy stosować jako uzupełnienie zdrowego trybu życia i nie mogą one 

zastępować zróżnicowanej, zbilansowanej diety.  

 

Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci. 

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w temperaturze poniżej 25°C. 

 

Składniki: inozytol, zielona herbata (Camellia sinensis L. Kuntze) ekstrakt z liści, substancja 

wypełniająca: maltodekstryna, naturalny aromat cytrynowy, kwas: kwas cytrynowy, nieaktywne 

suszone drożdże, chlorek chromu, cholekalcyferol (witamina D3), substancje słodzące (sukraloza, 

sacharynian sodu), kwas foliowy (witamina B9). 

Suplement diety zawierający substancje słodzące, myo-inozytol, wyciąg z liści zielonej herbaty, kwas 

foliowy, witaminę D i chrom. 

 

Masa netto: 171 g 
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Skład ilościowy składników w porcji maksymalnie zalecanej do spożycia w ciągu dnia: 

  

Wartość odżywcza 1 saszetka dziennie           % RWS* 

Myo-Inozytol 4000 mg  

Zielona herbata wyciąg z liści 
Camellia sinensis 

833 mg  

w tym galusan epigalokatechiny 250 mg  

Kwas foliowy 400 µg 200% 

Witamina D 25 µg 500% 

Chrom 124 µg 310% 

 

*RWS - Referencyjna wartość spożycia 

 

Zielona herbata pomaga chronić piersi i jajniki przed uszkodzeniem oksydacyjnym. Pomaga także 

chronić gruczoł produkujący insulinę.  

Chrom pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu glukozy we krwi.  

Kwas foliowy bierze udział w procesie podziału komórek i przyczynia się do wzrostu tkanek 
matczynych w czasie ciąży. 

 

Besins Healthcare Ireland Limited 
16 Pembroke Street Upper 
Dublin 2 
D02HE63 Irlandia 
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Nr partii: 

Najlepiej spożyć przed końcem: 

((Kod EAN))  



 

 


